«8D10102 - Meanuuna» 0ijim 0epy Oaraapiaamacsl 00MbIHIIA (puHI0cOP U
noktopsl (PhD) nope:kecin i3nenyre apuajarad bukanos Kenxedex
OJ1i0eKYIbIHBIH « AHTepBEHIMSAJIBIK eM/Iey TICUIAePiH KOJIAaHA OThIPbIN
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3eprTey TaKbIPBIOBIHBIH O3eKTLNIr. JKypek-KaH TaMbIpiaapsl aypyiapbl
0apibIK JKYKNadbl eMec aypyiap/aH OoJaThiH ©JIIMHIH HEri3ri cebedi OoibIm Typ.
Epecekxrepmeri Kypek BIpFaFrblHBIH €H KON TapaiFaH OyY3BUIBICHI - JKYPEKIIe
GuOpUIUISIUACH  KYPEK-KaH  TaMmblpiapbl — aypyjapbl MEH  eJIM-XKITIMHIH
JKOFapbUIaybIHBIH KYIITI Toyesnci3 Kayin ¢akropsl Oonbin Tadbuiagsl. KD 49 xacka
newinri agamaapasiy 0,12% -0,16%-n1a, 60-70 xac apanbIFbIHIAFRI agaMaapasiy 3,7%
-4,2%-na xxone 80 sxactaH xorapbl anamaapasiH 10%-17% tipkeneni. Conpait-ak, KO
MU MHCYJbBTI, JIEMEHILHMS, KYPEK JKETKUIIKCI3IINIHIH epilyl, epTe XypeK-KaH
TaMbIPJIApbI ©J1IM1 CEKUII1 JIETAb/IbI )KOHE MYTEICKTIK KaFdaiiapblHa ajbill KeJICTiH
OacTel cebenkep.

Ocpbinaiima, X® KoraMIbIK JEHCAYJIbIK CakKTay cajlacblHa aWTapibIKTai
KapXKbUIBIK aybIPTHAIBIK TYCIpiM, OYKLI QJIeMJIe XoHe Oi37iH eniMi3fe oJIeyMETTIK
cajjap MEH MaTepHuasblK IIbIFbIHAapFa okeneni. KD karereprik abmarusicel - KO
PELUINBTEPIH KaMbIHA KEJITIPETIH KOHE aliIbIH-aJaThlH THIMII oaic. Auaina, Oy
OMICTI opi Kapail KapacThIPYIbI kKOHE 3ePTTEYAl KaXKeT eTeTiH Macenenep 6ap. Omap:
KO xapkpiHmaybiH anabiH anynarbl KO epre abnanusiaydblH MaHbI3AbUIBIFGI,
KYpEKIIenepaiH KeHewol/guopo3many gopekeci wMeH KO  abmaruschIHBIH
OoJarakTarbl ocepi apachIHAarbl OalIaHbIC.

JXorappiga KepceTiIreH aknapaTrrapra CyleHe OTBIPBII, OCHI 3ePTTEYAIH MaKCaThI
MEH MIHJICTTEP1 TYXKbIPBHIMIAJIJIbI.

3epTTey MaKcarbi:

OKI' (REVEAL XT) uMmnaHTanusiaHaTblH y3aK Mep3iMJii MOHHUTOPHHT
anmaparTapblHBIH TipKeIreH »az0amapbl OotibiHIa JKD-HBIH MapOKCU3MaJIbJIBI J)KOHE
TYpakThl (QopMaapbiH Karetepiaik emaeyaiH KpuooOamtoHablk (KBA) xone
pamuoxkmimik  (PXK) omictemeciniH THIMAUIriH — Oaranay JKOHE  aTPHAJIBIbI
GUOPUIUISAIUSHBI €MIEY AITOPUTMIH KETUIIIPY.

3epTTey MOHI KareTepiik aOJAIusAIaH KEHIHT1 oNepanusiiaH COH JKaKbIH YKOHE
anpic Ke3eHzaepae uMIutantanusuianateid OKI' y3aKk MOHUTOpPHWHTI ammaparTapbiHa
TIpKEITeH jka30anapaarsl KaiitamanaTeH JKO.

3epTTey 00bEKTiCi KpHOOATUIOHIBI JKOHE PATUOKHULIIKTI KaTETEpIiK eMIey
omicTepiHe JEHiH KoHE ONlaH KeHiH nuarHo3bl Bepubukarmsuianran 6ap KD-abiH
MapPOKCU3MAaJIbIbl KOHE TYPaKThl opMackl Oap HayKacTap.

3eprTey MiHgeTTEPI:

1. Wmmmanramusuranateid DKIT y3ak MOHUTOPUHTI anmaparTapbliHaa TIPKEITreH
)azoanap ooibraIa KD KaTteTepiik emaey HOTHXKEIIEpIHE Talaay KYprizy;

2. Wmmnantamusitadateid DK y3aKk MOHUTOPUHTI amnmaparTapbiHaa TIpKEITreH
Kaz0amap OOMBIHINIA ONEepalMsaaH KEHIHT1 KaKbIH KOHE ajbic ke3eHuepae KPD-HbIH
MAPOKCU3MAaJIbIbl XKOHE TYPAKThl (popMaiapblH KaTeTePIiK eMIeye KproOaTOHIBIK
AKOHE PAJUOKUUTIKTIK 9IICTEP/IH THIMAUTITTHE CalIbICThIpMalIbl Oaranay Kyprizy;



3. Karerepnik aOmsiusinaya opTypiii METOAUKanapAbl KOJAaHy OapbIChIHIA
onepauusagaH Keilinri keszeHne KO kalTanaHybIHBIH OOJDKaMIBIK (DaKTopiaapbiH
(KJTMHUKANBIK, aCMIANTHIK) 3€PTTEY.

4. Anbiaran moniMmeTTep HeriziHiae JKD-HbIH TYpakThl KOHE Y3aK MeEp3iMii
(dopManapblH eMey aJrOpUTMIH KETUIIIPY.

3eprTey rumore3achi:

Nmnnantanusnanateid reveal XT xapauoMoHUTOpHapblH MaiijajgaHa OTHIPHII,
KYPEK PUTMIHE Y3aK YyaKbITTa MOHUTOPHUHI >Kacay apKbUIbl KpUOOAJUIOHJBI >KOHE
PATMOXKUUTIKTI a0JISIUsIIap onepalusiad KeH1HT1 )KaKbIH KoHE ajbic kezeHaepae KD
MapOKCU3MaJIb/bl XKOHE TYPAKThl (hOpMaJIapblH KaTeTEpIiK eMACYAIH XKOFapbl TUIMII
olicTepl eKeHAIriH pacTtayra MYMKIHIIK Oepeni, Oyn KO emaey airopuTmin
KETUTIIPyTe )KOHE OCHI MATOJIOTUSHBI eMICYIIH KIMHUKAJIBIK HOTYDKEICPIH apTThIpyFa
BIKITAJ €TEe/I1.

I'blIbIMU KAHAJBIK:

1. KP-npa amram per XX® Oap mnamueHTTepAl eMACYAIH WHTEPBEHIUSIIBIK
OMICTEepIHIH  THIMAUINH 3eprrey YIIiH wumiuiantanusuianatelH - DKL y3ak
monutopuHriuiey anmnapatrapsl (REVEAL XT) kongaHbiabl.

2. Enimizme anram per umiuiantanusiaHaTteiH OKI' y3aKk MOHUTOpHUHTUICY
anmapartapbiH (REVEAL XT) konjgaHa oTHIPBII, onepanusgaH KSHIHT1 )KaKbIH KOHE
aneic  keseHaepnae KD Oap mnammeHTTepAe KareTepiik aOisuusSHBIH OpTypii
OICTEPiHIH TUIMIUTITIHE CAJIBICTRIPMAJIBI TAJJAY KYPTi3UIai.

3. Karerepnik aOnsuMsiHBIH  OpPTYpJl  OMICTEpiH KOJIJaHy OapbIChIHIA
onepanusaan Keinri kezexae XKD kaiiTananybslHBIH Kayill (pakTopiapsl 3epTTe 1.

4. JK®-uplH TypakThl JKOHE Yy3aK Mep3iMAl TYpakTel (opMaapbiH
UHTEPBEHIMSIBIK KOHE XUPYPIHSJIBIK €MJIey aJTOpUTMI JKeTUiaipuiai skone 2023
KbeUTFBI 20 MayceiMaarsl Ne37325 aBTOPIBIK KYKBIKIIEH KOpPFaJaThlH OOBEKTLIEPIIH
MEMJICKETTIK PEeeCTpre HIi311yl TypaJibl aBTOPJIBIK KYQJIiK aJIbIH/IbI.

IIpakTuKaJBIK MAHBI3ABUIBIFBI:

1. ¥3aKk Mep3iMal Ke3eH e KaTeTepiliK aOausHbIH opPTYPJIl 9AIiCTepiH KONIaHy
TUIMIUTITIHIH OapbIHIIA oI IEPEKTEPIH alyFa MYMKIHIIK OepeTiH y3ak Mep3iMai DKI
MOHHUTOPHHT armapartapsid umiviantanusiiay ogictemeci (REVEAL XT) toxipubere
EHT131I].

2. 3eprrey X® KaiTanaHybIHBIH aJJIbIH QJyblH OHTAWJIaHABIPY MaKCaThIHJA
KOJJIAaHBUTYBl MYMKIH KaTeTepliK aONalusHbIH OpPTYpi OJICTepiH NaljanaHy
OapbIChIHIIa omepanusiian Keiinri ke3enne K@ kaltamany kayinm (axTopiapbiH
3epTTeyre MyYMKIHIIK Oep/l.

3. XKypekmenep GUOPMILIANMUIACHIHBIH —TMEPCUCTUPIECYIT KOHE  TYPAKTHI
TYPJIEPIH MHTEPBEHIMSUIBIK JKOHE XUPYPTHUSIIBIK eMJCYIiH OCHIMAENTeH aaroputMi
(2023 xpuirel 20 maycbimaarsl Ne37325 aBTOPIIBIK KYKBIK) TPAKTUKAIBIK JIEHCAYIIBIK
cakTayna KOoJJaHyFa KOJ >KeTiM[i, Oy skypekine GuOpuiuIsuscel 6ap HayKacTapibl
VaKbITBIIIBI JUATHOCTHUKAJIAyFa >KOHE OacKapy TaKTHKACBIH aHBIKTayFa MYMKIHIIK
Oepelll, COHBIMEH KaTap KapAuOo>MOONMSUIBIK MUHCYJBTTIH €KIHIIUIIK al/iblH aly MEH
OO KaMBbIH KaKcapTyFa bIKIaJ €Te/l.

4. ¥nrreik PecnyOnmukanbik TipkedaiMre eHrizy ymid OKI' y3aK MOHUTOpPHHII
annapartapsl (REVEAL XT) uMmmianranusianfad mapoKCU3MalIb/bl KOHE TYPAKTHI
bubpmwsaius  gopmacsl Oap mnauMeHTTep ©Oa3zachl Kypbulnbl, Oyin Oonamrakra



KaTeTepIiK aOJsIUsIHBIH OPTYPIl 9MICTEPiHIH TUIMJIUIINIH O/IaH dp1 MEPCIEeKTUBAIIBIK
OakplIayFa >KoHE TaJlJayFa MYMKIHAIK Oepel.

JIOKTOPAHTTBIH KeKe yJieci.

Hokropant onemae xoHe Kaszakcran PecnmyOnukacbiHaa —aypylIaHJIbIK
kepceTkimTepl MeH XK@ emueynid 3amaHayd SJICTEpiH Talfgadbl. ABTOPHABIH JKEKe
yJieci Keneciaen: 3epTTey Au3aiiHbl MEH XaTTaMachlH jKacay, MalMeHTTepAl Kadbuiaay
KoHE MHTepBEeHIMUTBIK emey, MKM opnary, Marepual ;kuHay, )KeKe TIpKey KapTachlH
azipiney, nepekrep 6azacbiH Kansinracteipy, MKM-na Tipkenren nepekrep (REVEAL
XT) Ootibiama KO OGap manveHTTepAl eMJEyNiH HHTEPBEHIUSIIBIK OIICTEPiHIH
HOTWXKEJIEpPIH Tayjay, KOPBITBIHIbUIAY MKOHE TYCIHAIPY, 3€pPTTE€Yy HOTUKEIEpIH
CTaTUCTHUKAJBIK OHJEY, aJTOPUTMJl KETUIIIPY, >Kypekiuenep (puOpUIUISIUsIChIHbIH
TYPAKThI KOHE Y3aKKa CO3bUIATHIH TYPJEPIH UHTEPBEHIUSIIBIK JKOHE XUPYPTUSIIBIK
eM/Iey.

Heri3ri FeUIBIMH KYMBICTAPABIH KOCIIAPBIMEH 0ailJIaHbIC.

Huccepranust 013 "JleHcaynblK cakTay cajachbIHAAFbl KOJAAHOABI FHUIBIMU
3eprreyiep"” OromkeTTiK Oarmapiamachkl OodbiHIIa "bipkaTtap MaHBIBABI aypyiaapiabl
CUMIITOMFa JIEWIHI1 JUarHOCTHKajay »>KOHE eMJIEyAlH J>KaHa MOJICKYJIaJIbIK-
reHeTUKaNbIK Tocuiaepi” (kocbimiia 4.2. "JKypekienep GuOpISIUsACHIHBIH Ky paesi
TYPJIEPIH eMJeyle KEeKeJCeHIIpUIreH Tocul xarramachiH a3ipiey") FTh menOepinae
OPBIHATIIBIL.

Kapxsiangaeipy - KP JICM. 10.07.2017 xbutebr Nel164/07.17 xemiciM-mapT
(C.K. Achennuspos arbiaaarel Kazak ¥rTeik Meauiuna YHUBEpCUTET1). 3epTTeyal
Kyprizy Mep3imi 2017-2019 xx.

3eprTey XxarramaJiapbl SKEPrijJlikTi 3THKAJBIK KOMHUCCHS MYIIeJiepiMeH
KapaJjibl :K9He MaKYJJIaH/IbI:

"A.H. CbI3raHoB aTbIHAAFbl ¥JITTHIK FEUIBIMUA XUPYPTUsl FBUIBIMU OpTalibiFbl”" AK
2016 xpunrsl "28"maycbiMaarsl Nel xaTrama;

"A.H. CbI3raHoB aTbIHAAFbl ¥JITTHIK FEUIBIMU XUPYPTHUsl FBUIBIMU OpTalbiFbl" AK
07.04.2017 xpu1rsl Ne2 xaTTaMa;

"On-dapadu arpiagarel Kaz¥Y" KEAK 12.06.2020 xbutrst Ne2036/21 xarrama.

3epTTeyliH Heri3ri HOTHKeIepi MeH KOPBITHIHAbLIAPHI:

1. WmmmanramusutanateiH y3ak Mepsimai OKIT Gakputay KypbUIFBLIAPBIHBIH
(REVEAL XT) tipkenren xa36anapsl Herizinae KO kareTepiik emaey HOTHKeIepiH
TaJay COHFbI HYKTETE JKeTyle OVJI eMJiey oICIHIH KOFaphl THIMIUIITIH KepceTTi: 12
alilad KeiH apuTMUsaH epKIHIIK KepceTKinni kepcetkinri 71%, 24 aiinan keiin 67%
KYpaJpbl.

2. KM (REVEAL XT) nepekrepi OoWibiHmia mepcucteHTTi XD Oap
HayKacTapAbl HMHTCPBEHUIMSUIBIK eMJICYAiH OPTYpil OICTEpiHIH  THIMJIUIITIH
omnepanusaH KeWiHr1 epTe KOHE Kelll Ke3eHIepe calbICThIpMalibl Oarasay eKi 9JIICTIH
JIe CalIbICTBIpMAJIBl THIMILIITIH KepcerTi: 12 aiiman keitin KBA koroprachIHIarbl
narmentrepain 70% xone PXKA xoropraceima 72% «aputMmusigaH aszar eTiai» (p-
0,628), an 24 aiinan keitin on kepcetkiml KBA koropraceinga 68% xone PXKA
koropracsinaa 66% (p-0,830) kypasbl.

3. Ken daxkropasik Tanmayga karetepiik abmamusgaH kehin JX® xadramany
MYMKIHIIT1HIH KOFapblIaybIMEH OalIaHBICTBI CTATUCTUKAIBIK MaHbBI3Ibl OOJKAM/IBIK
Kayil (hakTopbl COJNl KaK >KYPEKILIEHIH aAbIHFbI-apTKbl eJIeMi OOJIJIbl: COJI KaK



KYPEKIIEHIH aJBIHFBI-apTKhI enmeMinid 1 MM yiaratobl KD KaliTanaHybIHBIH JaMy
MyMKIHAIrH 12 afigan keitin 1,56 (955 1U: 1,19-2,17) ece apTThipansl, an 24 alinax
keitin 1,61 (955 IU: 1,19-2,17) ece apTThIpajbl.

4. Kypexuenep GuOPUIIAIUACHIHBIH NEPCUCTEHTTI TYpHAEpiH
MHTEPBEHIUSJIBIK JKOHE XUPYPIHsUIBIK TOCUIMEH emjaey OoilblHIIA 931pJeHTeH
anroputMi (20.06.2023 sxputrbl Ne 37325 aBTOPABIK KyasliK) NAUEHTTIH OOBEKTUBTI
MEIULMHAIBIK JEPEKTEP1 MEH EPEKUIETIKTEPIH €CKEPE OTHIPHII, 9pOIp HAKThI MALIUEHT
YIIIH UHTEPBEHUUSIIBIK €MCY HYCKACBIH KOHE JOPUIIK Tepanusi TOpTiOlH aHbIKTayFa
MYMKIHJIIK Oepeil (SIFHU &KeKe Japa KapacThIPbUIFaH).

IIpakTUKAJIBIK YCBIHBICTAP

1. Kypexmenep GuOPUIUISIUSACHIHBIH —~ KaWTalaHYbIHBIH — QJIJbIH  aJIyAbl
OHTAMJIAH/BIPY YIIIH ONEpalysl alAbIHAAFbl Ke3eH e KalTallany Kayirni (pakTopiapbiH
MYKHST 3epeney kepek (MbIcaibl, COJ kakK *KYpPEeKIleHiH ememaepl, KO y3akTbIFbl,
XKKT oxyiieci naronorusiceiMeH Karap xkypeTiH, CX apTkel KaObIpFrachbIHBIH
KaObIpFajapbIHbIH KaJbIHJBIFbI JKOHE T.0.) JKOHE OJIap/bl KaTeTepiiK aliaiusHbIH
OpTYPJIl 9ICTEPIH TaHJAFaHAa €CKEPY KaxeT.

2. ¥3aK mep3imji ke3eHe, acipece KD kaiitanany Kayrii >KOFaphl MallueHTTEP/IC
KaTeTepiik aOJalUusHbIH 9PTYPIIl 9AICTePIH KOMAAHYIBIH THIMILUIIN Typasibl CEHIM/II
JEpeKTep ally YUIIH ToXIpuOeae Te3 menriM KadbuiaayFa xoHe OJjaH opl TaKTUKaHbI
aHbpIKTayra MyMKIHZIIK OepeTiH OKI' y3ak Mep3iM/ii MOHUTOPUHTLICY almaparTapbiH
(REVEAL XT) umruta"Tanusiayiasbl KOJJaHy KaKeT.

3. Atpuanbasl (GUOPWIUIAIUMSHBIH TYPAKTHI JKOHE Y3aK Mep3iMIi TypiepiH
UHTEPBEHIMSIIBIK KOHE XUPYPTUSIIBIK eMACYI1H o31pieHreH anroput™i (2023 sKbIIFbI
20 maycbIMaarbl aBTOPJBIK KYKBIK Ne37325) mpakTUKabIK IEHCAYIBbIK cakTayaa
KOJIJIaHyFa KOJ JKeTiMJ1, Oy Kapauosorrapra xypekienep Guopuiisuuscel 6ap
HayKacTap/Abl YaKbIThUIbI AUArHOCTHKANIAyFa, 0acKapy TaKTUKACBIH aHBIKTayFa YKOHE
KapAUOAMOOIUSIBIK HMHCYIBTTIH CKIHIIUIIK MpOo(HIIaKTUKAChl MEH OOJDKaMbIH
KakcapTyra MYMKIHIIK Oepei.

4. ¥Yzaxk wmep3imai  OKIT  monutopunri (REVEAL XT) ammaparrapsr
UMIUTAHTAIMSUTAHFAH — MMAPOKCU3MANBJIBI  KOHE  MEePCUCTUPIIEYIl  SKYpEKIIeIep
bubpmusauscel  GopMmanapel 0ap TalMEHTTEPACH KYPBUIFaH JepekTep 0a3achl
KaTeTepiik admanusaad keiin KO O6ap manueHTTepAiH YITTHIK TIPKETIMIH KYpYy YIIiH
Heri3 00a bl )KOHE KaTeTepIIiK abIarusHbIH SPTYPIIl OAICTEPIHIH THIMIUIITIH O/1aH opi
KeJIeIeKTe OaKplIayFa KOHE TaljjayFa MyYMKIHIIK Oeperi.

KymbIicTbI 0asiHaay.

JluccepranusiHbIH HOTHIKEJIEPI MEH HETI3TI KOPBITHIHIBUIAPH TOMEHJEr1 ic-
mapaiap/a OastHIaIbL:

. "Cardiostim" xanbikapansik KoHrpeci, 2020 >xpurrel 27-29 akmnan, CaHKT-
[lerepOypr, PD;

. A.-H. Cep3ranoB artbiHAarbl ¥JITTHIK FBUIBIMH XHPYPTUS  OPTaJIbIFBIHBIH
KYpbUIFaHbIHA 75 KbUI TOJyblHAa apHanfaH "Xupyprus: Kemie, OyriH, epreH"
xanbikapanblK Kazakcran xupyprrapoeiabiy VII konrpeci, 202 1., Anmarsl, KP;

. 1-mm Xansikapansik Gpopym «Asfen.Forum, xana yprnak-2023», Anmarsl, KP;

. "[prenait JKoHe KIMHHUKAIBIK 3JEKTpodU3uonorus. MenuimHaHbIH —©3€KTi
Mmacenenepi”, A. @. CamoitnnoBka apuHanran VII XanbeikapaiblK KOHrpece, 5-6 cayip
2024 x., Kazan, P®;



Juccepranms TaKbIpbIObl 00MBIHIIA KAPUATAHBIMAAD

Hucceprauus marepuanaapbsl OoibiHma 12 sxymbic, oHbIH 1miHAe KP Fruibim
xoHe JKorapel OuriM MUHUCTPAIriHIH FeuibiM koHe JKorapbl OUTIM cCajlaChIHIAFbI
canaHbl KaMTaMmachl3 ety KomuteTi ycblnFaH OacbuibiMaapaa 1 makana, Scopus jKoHE
Web of Science fpuibiMu aknmapar Oa3anapblHAa MHJIEKCTENETIH IMIETEIA1K
pelleH3usIaHaThIiH  OacbulbiMaapaa 3 Makana skapusuiannabl: "The Heart Surgery
Forum" (mpouentuis 40%, Q3, CiteScore 1.2, umnakr-dakrop 0.6), American Journal
of Cardiology (mpouentuns 60%, Q2, CiteScore 4, umnakr-dakrop 2.8), Journal of
Cardiovascular Electrophysiology (mponentuns 71%, Q2, CiteScore 5.2, ummaxr-
dakrop 2.3), XaJbIKapajblK FbUIBIMH  KOH(PEpEHLUMsUIap MEH KOHIpecTep
Marepuaingapbiiaarsl 7 tesuc, KP 2023 sxpuirbl 20 Mayceimaarsl Ne37325 felibiM
TYBIHABICBIHA O1p aBTOPJBIK KYQJTIK.

JucceprauMsHbIH KOJIeMi MeH KYPbLIbIMbI

Huccepranus xkenemi 128 6erti kKamtuasl. Kipicnienen, 4 Tapaynas (o1e0u 1oy,
3epTTey Marepuaiiapbl MEH oICTEPl, ©3 3€PTTEYIEPIHIH HOTUKEIEPI, 63 HOTUKEJIEPIH
TaJKbUIAy JKoHe Oaranay), KOPBITBIHIBAAH, MPAKTUKAJIBIK YCHIHBICTAP/AH,
naianaHbUIFal JEpeKKe3ep Ti3iMiHEeH, 4 KochbIMIIaaaH Typaasl. MoTtinae 18 kecrte
xoHe 34 cypet O6ap. Oneduertep Tizimine 289 gepekke3 Kipe/i.



